m KAINUUN Terveyden ja

hyvinvointialue hyvinvoinnin laitos

MITA MUKKKAAN TURVAKOTTTIINI

Turvakotiin fulemisvaihe on usein hyvin nopea ja aikaa ei juurikaan ole aina siihen, ettd ehtii
miettimddn, mitd kaikkea turvakotiin tullessa olisi hyvad olla mukana tai mitd ottaa mukaan. Sil-
loin on tdrkedd, ettd pddset/pddsette turvakotiin mahdollisimman pian ja turvallisesti. Jos
kuitenkin tilanteesi sallii ja pddset tulemaan turvakotiin rauhallisesti, niin mukaan olisi hyva

ottaa:

- mahdolliset henkilokohtaiset ladkkeet ja reseptit

- Kela-kortti

- verkkopankkitunnukset

- henkilsllisyystodistus (passi, henkilokortti, oleskelulupa)
- vaihtovaatteita

- tdrkedt asiapaperit

- vara-avaimet autoon tai kotiin

- hygieniatarvikkeet

Mikali sinulla on lapsia, pakkaa tarpeelliset tavarat myés heille. Lapselle on myés hyvd ottaa

mukaan suosikkilelu tai uniriepu sekd muuta pientd tuttua tekemistd.




