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Toteuttaja: Kehittämis- ja suunnitteluyksikkö



Sisältö

• Vastaajat (kotikunta, ikä) ja arvot

• Mitä varten tuleva hyvinvointialue on olemassa?

• Millainen on Kainuun hyvinvointialue vuonna 2026 – kun 
se hyvä olisi?

• Mitkä asiat Kainuussa edistävät sinun hyvinvointiasi?

• Mitkä asiat Kainuussa huolestuttavat sinua?

• Mihin asioihin tulevan Kainuun hyvinvointialueen tulisi 
suunnata voimavaroja?

• Miten pidät huolta itsestäsi?

• Sana on vapaa

• Yhteenvetoa



https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Otos vastauksista:

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/e8123cb0-61b0-42c0-b034-a81a7651313c/?pbi_source=PowerPoint


Sanapilvistä 

• Vastaajien mukaan hyvinvointialueen ensisijainen tehtävä on 
turvata kainuulaisten hyvinvointia. Terveyspalvelut nousi 
keskeiseksi palveluksi. Hyvinvointialue on ihmisiä varten.

• Hyvinvointialue olisi hyvä, jos siellä olisi toimivat palvelupolut 
ja saatavilla olevat lääkärivastaanottopalvelut sekä ikäihmiset 
tulisi huomioitua.

• Vastaajat kokivat, että luonto ja liikuntamahdollisuudet 
edistävät heidän hyvinvointiaan Kainuussa.

• Vastaajia huoletti, miten ikäihmiset jatkossa saavat palveluja, 
miten terveyspalvelut toimivat sekä pula lääkäreistä. 

• Vastaajien mielestä palveluja tulisi edelleen kehittää, 
kiinnittää huomiota ennen kaikkea vanhusten hyvinvointiin 
sekä ennaltaehkäiseviin palveluihin.

• Vastaajien mielestä hyötyliikunta, luonto ja kaverit olivat 
tärkeimpiä asioita itsestä huolehtimisessa.



Nostojen nostoja
• Vastaajia huolestutti tulevan hyvinvointialueen byrokraattisuus ja johtajien määrä sekä se, ettei päätöksenteko 

ole läpinäkyvää. 

• Osa vastaajista kaipasi tietoa hyvinvointialueesta ja sen toiminnasta.

• Vastaajat hyvin tietoisia Kainuun nykytilanteesta: tulevan hyvinvointialueen taloustilanne, työntekijäpula, 
ikäihmisten määrän lisääntymisestä

• Vastaajat toivovat yhdenvertaisia lähipalveluita asuinpaikasta riippumatta, ei palvelujen keskittämistä 
Kajaaniin (esim. terveysbussi nousi esille)

• Huoli ikäihmisten palveluista

• Huoli lasten ja nuorten mielenterveyspalveluista

• Vastaajat nostivat voimakkaasti esille terveyspalvelut ja niiden toimivuuden (mm. omalääkärijärjestelmä)

• Vastaajat näkevät paljon mahdollisuuksia yhteistyön lisäämisessä eri tahojen kanssa (yksityiset 
palveluntuottajat, apteekit, järjestöt, seurakunnat)

• Asiakkaan kuulemista, kunnioittamista, inhimillisyyttä, asiakaslähtöisyyttä ja asiakasosallisuutta pidettiin 
tärkeänä

• Ennaltaehkäisevät ja matalan kynnyksen palvelut nousivat esille sijoituksena tulevaisuuteen

• Vahvasti nousi esille tahto itsestä huolehtimiseen, mutta siihen kaivattiin tukea ja opastusta (itsehoito-oppaita 
yms.)

• Vastaajat kokivat, että heillä on tällä hetkellä hankaluuksia löytää tietoja palveluista

• Vähäiset julkiset liikenneyhteydet huolestuttivat vastaajia

• Omaa hyvinvointialuetta pidettiin tärkeänä, toisaalta pelättiin ja toisaalta toivottiin liittymistä Pohjois-
Pohjanmaan hyvinvointialueeseen


