YSTAVIEN
KLUBITALO

Klubitalo Ponkka, Oulu
. Klubitalo Roihula, Rovaniemi
Klubitalo Tonari, Kajaani




NUORTEN YSTAVAT RY
TUKENA 12 PAIKKAKUNNALLA

Nuorten Ystavat (NY) on 2 0
kansalaisjarjesto, jolla on yli sadan yli
vuoden kokemus tydsta apua ja yksikkoa tai toimipistetta eri puolilla Suomea

tukea tarvitsevien lasten, nuorten, oin 6000

aikuisten ja perheiden hyvaksi.
NYn valtakunnallisen tyon

tavoitteena on tuottaa hyvaa

vhteisoille ja koko yhteiskunnalle. 1 30

lasta, nuorta ja alkuista vuosittain
toimintojemme piirissa

tydntekijaa vuonna 2020
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Klubitalot ovat matalan kynnyksen
yhteisoja, joissa voi kohdata muita ihmisia,
saada mielekasta ja tavoitteellista
tekemista seka tukea arkeen,
tyollistymiseen ja opintoihin.
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Vapaaehtoinen, maksuton jasenyys.
Jasenyys on tarkoitettu yli 18-vuotiaille
tyoikaisille henkiloille, jotka kokevat

tarvitsevansa erityista tukea arkeen,
tyoelamaan tai opiskeluun liittyvissa

asioissa.
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Toiminnan lahtokohtana ovat

Klubitaloilla jasenet ja henkilokunta

tyoskentelevat tasavertaisina.




Saunaranta 12

Klubitalo Ponkka 90100 Oulu

p- 050 520 6065




Ylikorvantie 28 A
96300 Rovaniemi
p. 050 449 9426
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87100 Kajaani
050 433 5268
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NY eKlubitalot ePonkka
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Klubitaloilta saa tukea, apua ja koulutusta :

X

eKlubitaloissa jarjestetaan paivittain

etatoimintaa ja hybriditoimintaa.

AN

digilaitteiden hankintaan ja niiden kayttoon!



NY KLUBITALOT TARjOAVAT 2o
YHTEISOLLISYYTTA -‘

I T
Tyopainotteinen paiva klubitalon eri yksikoissa,

esim. keittiossa, toimistossa ja puhtaanapidossa.
o e B

Monipuoliset ryhmatoiminnot,

esim. musiikki, luova toiminta, liikkunta,

hyvinvointi, tyonhaku- ja opintoryhmat.
I AN S T y

Vapaa-ajan toiminta,

esim. retket ja tapahtumat.




Ssaannollinen osallistuminen

tyopainotteiseen paivaan

tuo arkeen rytmia ja
mielekkyytta.
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osallistua paatoksentekoon

mm. saannollisissa
alokokouksissa ja

kehittamispaivissa.




Klubitalojen monipuoliset ryhmat,
vapaa-ajan toiminnot ja tapahtumat
lisaavat hyvinvointia seka
vahvistavat tyo- ja toimintakykya.
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NY KLUBITALOT TARJOAVAT
YKSILOLLISTA TUKEA

E
Jasen saa itse valita oman avaintyontekijansa,

eli oman tyohonvalmentajan.

Oma tyohonvalmentaja on rinnallakulkija,

joka auttaa ja tukee arjen asioissa. .

Oma tyohonvalmentaja tukee
tyollistymiseen ja opintoihin liittyvissa asioissa

vhdessa laaditun tavoitesuunnitelman mukaisesti.




Tyohonvalmennuksella ja opintovalmennuksella
tuetaan jatkopolkujen loytymista

NY Klubitalojen tyohonvalmennus pohjautuu
tuetun tyollistymisen menetelmaan.

Tyohonvalmennus Opintojen tuki

osaamisen ja vahvuuksien

yvksilollista tukea opintoihin
kartoitusta

paasyyn

tyollistymisen

yksilollista tukea opintojen
vaihtoehtojen selvittamista

suorittamiseen

yksilollista tukea tyollistymisen

oppilaitosyhteistyota
kaikissa vaiheissa A / y

mahdollisuutta suorittaa

taloudellisten etuuksien neuvontaa osaamistodistuksia klubitalolla

tyonantajayhteistyota




TYOHONVALMENNUSTA JA TYONANTAJAYHTEISTYOTA

Tukena ja apuna aikarajoitteettomasti, tarpeen mukaan koko
tyoelamamatkan ajan seka tyontekijalle etta tyonantajalle, mm.

- tyopaikkojen etsimisessa

- tybelamataitojen opettelussa

- tydsuhdeneuvotteluissa

- tukinakemusten tekemisessa ja selvittelyssa

- tyon raataldinnissa ja opintojen yhteensovittamisessa
- tyohon perehdyttamisessa

- tydsopimusten teossa

- kaikissa kaytannon kysymyksissa

asopivaityontekija klubitalolta!

Tartu tilaisuuteen,
loyda sopiva tekija
Nuortelhﬁvien
Klubitalolta!

P ; :
Watch on B3 Youlube

Linkki videoon
https://www.youtube.com/watch?v=NAwwwYLvYCY

Klubitalo Tonarin YouTube: Tyonantajille suunnattu video.

Osana Saana Hautalan YAMK-opinnaytetyota) 2021: "Tukea tydnantajaksi ryhtymiseen -
Tuetun tyollistymisen tyohonvalmennukseen liittyvan tyonantajayhteistyon
kehittaminen Nuorten Ystavien klubitaloissa", julkaistu Theseuksessa.


https://www.youtube.com/watch?v=NAwwwYLvYCY

Tuettu tyollistyminen NY klubitaloissa

Palveluun
ohjautumien

Jasentutustujan
ohjautuminen

talolle, joko itsenaisesti tai
jonkin yhteistyotahon
CHIEEINERE!

Osaamisen
kartoitus

Yksilollinen kykyjen,
taitojen,

toiveiden kartoitusvaihe
-Jasenyys klubitalossa
-Tavoitteiden laatiminen
klubitalolla kaymiselle
oman avaintyontekijan
kanssa

-Tavoitteiden laatiminen
jatkopolkujen suhteen
oman, valitun
avaintyontekijan kanssa
-Tuetaan jasenta
tavoitteiden
tekemisessd, omien
vahvuuksien, rajoitteiden
ja mahdollisuuksien
ymmartamisessa

Tyoelamavalmiuksien
kartoitusvaihe
-Tyoelamataitojen harjoittelu
klubitalossa

-Omien vahvuuksien
kayttaminen ja

uusien taitojen loytaminen
klubitalotoiminnan kautta
-Avaintyontekijan kanssa
itselle

sopivan tydelamapolun
pohdintaa

-Ty0- ja opintoyksikon
toiminnan

hyodyntaminen
-Mahdollisuus osallistua
tyonhakuryhmaan
(ansioluettelo,
haastatteluharjoitukset

Tyoskentely

tyOnantajan
Kanssa

Yritysyhteistyo
-Selvitetaan mahdolliset
tyonantajan tarpeet

Tiedon

jakaminen osatyokykyisen
palkkaamiseen liittyvista
kysymyksista

-Palkkatuki, kuntalisa,
tyoolosuhteiden
jarjestelytuki

-Vamman/ sairauden
aiheuttamat

rajoitteet

Yksilollinen, pitkakestoinen
tuki
-Perehdyttamisvaiheessa,
tyotehtaviin opettelussa,
tydyhteis66n
sopeutumisessa

Tyéhénvalmentajan
saannolliset kaynnit
tyopaikalla
-Yhteiset palaverit
tyopaikalla
-Yhteydenpito




Opintojen tuki NY Klubitaloissa

Opintovalmentajan

Henkilokohtainen
opintovalmennus

*Opiskelijan

tilanteen ja voimavarojen
kartoitus

*Opintojen

suunnittelu

*Opintojen

aikataulutus
*Opiskelutekniikat

Yhteisty®

oppilaitosten
kanssa

Oppilaitosten kanssa tehtava

yhteistyo

*Kontakti

oppilaitoksen ja opiskelijan

YEULE

*Osaamisen
tunnistaminen ja
tunnustaminen

*Erilaiset
yhteistyoprojektit
*Osallistuminen
oppilaitosten tapahtumiin

Vertaistukea opintoihin:

*Opiskeluryhmat:
Opintoretriitit ja vertaisryhma
*Yhteison

tuki

*Osaamisen

jakaminen

-Tilat

opiskelulle




NY Klubitaloilla voi saada osaamisesta osaamistodistuksen

PAIKKO-osaamistodistus tekee nakyvaksi
klubitaloilla havaitun osaamisen.

Osaamistodistus kuvaa taidot
ammatillisten perustutkintojen perusteiden
mukaisesti.

NY Klubitaloilla on tunnistettu
oppimisymparistoja seuraavista tutkinnoista:

_iiketoiminnan perustutkinto

Puhtaus- ja kiinteistopalvelualan perustutkinto
Ravintola- ja catering-alan perustutkinto
Yhteiset tutkinnon osat




Klubitalolta saatu tuki ja rohkaisu
madalsi merkittavasti kynnysta lahtea
kokeilemaan omaa osaamista ja
jaksamista tyoelamassa.

-Jasen



Kayn klubitalolla saadakseni arkeen
tekemista, rytmia ja sosiaalisuutta.
Talolla kayminen on mielestani osa
kuntoutustani, koska
harjoittelen talolla arkielaman asioita ja haastan
itseani olemalla epamukavuusalueella.
Talolta saan myos apua ja tukea
asioideni hoitoon.
Ja juttukaverin ajatuksilleni
sita tarvitessani.

-Jasen



SUOMEN

KLUBITALOT

Ota yhteytta oman paikkakuntasi

klubitaloon ja tule mukaan
kansainvaliseen klubitaloyhteisoon.

Meita on useita tuhansia
ympari Suomea ja koko maailmaa!




Tule tutustumaan!

Pohjois-Pohjanmaa Lappi Kainuu

Klubitalo Ponkka, Oulu Klubitalo Roihula, Klubitalo Tonari, Kajaani
Vastaava tyohonvalmentaja Rovaniemi Vastaava tyohonvalmentaja
Taija Hirvonen Vastaava tyohonvalmentaja Katariina Hentila

044 7341 114 Jaana Rossi 050 340 8846

0504417 115
NY Klubitalot

Palveluesimies n > )

Lahja Leiviska etunimi.sukunimi@nuortenystavat.fi
044 734 1830

Kurkkaa klubitalojen -
viikko-ohjelmat
nettisivuiltamme!

www.nuortenystavat.fi



NY Klubitalot toimivat
Veikkauksen tuotoilla ja

Oulun, Rovaniemen ja Kajaanin
kaupunkien seka Kainuun soten
rahoituksella.

«# Kajaanin kaupunki WAM Kainuun sote

OULU K ROVANIEMI




NY Klubitalot
2022




