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Tllannekuva 1122021 W Kainuun sote

o Jaljitysprosentti 100%

o Alueen ilmaantuvuus 5,6 / 100 000 / 14 vrk

o Positiivisten testien osuus 0,2% vko 5

o Perustaso 9.2.2021 ->

o Vuokatissa nuorten MM-hiihdoissa tehty n. >>1000 covid-testia:

o USA 2+ ja karanteenissa 5

o Puola 2+ ja karanteenissa 1

o Kainuussa yksi Skelleftea / Northvolt —ryppaaseen liittyva karanteeni

o THL julkaissut 5.2.2021 <70 vuotiaiden riskiryhmalaisten (R2.4 ja R2.5) kriteerit
O

"Rokotetutkimuskeskuksen johtaja Mika Rametin mukaan EU:n tavoite rokottaa 70 %
aikuisvaestosta kesaan mennessa on rokotteiden saatavuuden kannalta realistinen”




Rajoitukset ja suositukset 11.2.2021
w Kainuun sote

* AVI: maarayksella enintaan 20 henkilon kokoontumisrajoitus 9.2.2021 alkaen helmikuun
loppuun saakka

* Yleinen maskisuositus on voimassa kaikissa tilanteissa, misséa yli kahden metrin turvavaleja ei
voida taata

» Maskisuositus on voimassa korkeakouluissa ja 2. asteen oppilaitoksissa
* Yleinen etatydsuositus on voimassa
» Etaopetussuositusta ei ole

» Suositus valttda maakuntarajat ylittavaa matkustamista. Ulkomaanmatkailu tulee rajoittaa vain
valttamattomaan

» Yksityistilaisuuksia jarjestettdaessa on vahvasti suositeltavaa, etta kaikissa kokoontumisissa
noudatetaan ohjeita turvaetaisyyksista ja hygieniakaytannoista, joilla ehkaistaan
koronavirustartuntoja

« Valttamattomat yksityiset juhlat (kuten esimerkiksi haat, ristidiset ja hautajaiset) suositellaan
jarjestamaan mahdollisimman pienimuotoisina, ja hyodyntdméaan myos etdosallistumista

» Osallistujia voidaan jakaa pienempiin ryhmiin, ja ehkaista ryhmien sekoittumista
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COVID19-testit Kainuu
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COVID-19 -testiin Kalnuussa

« Keskussairaala drive-in
* 040-165 0020
 Ma-su 8-20

« Kuhmon terveysasema
* 08-6516 5635
* Ma-Pe 8-15:30
« La-Su 9-17

« Suomussalmen terveysasema
* 08-6516 6200
« Ma-Pe 8-15:30
« La-Su 9-17

« Sotkamon terveysasema
* 08-6516 5009
« Ma-Pe 8-15:30

* Puolangan terveysasema
 08-6156 5226
« Ma-Pe 8-16
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w Kainuun sote

Testitulos Tartunnan- Sairastuneiden Karanteeni- EPIDEMIAN
kontaktointi maaraykset

Viestinta
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Toiminta tartuntatilanteessa
W Kainuun sote

Testitulos +

» Pikatesti:
— Tieto tuloksesta odottaessa (15-30min) TAI soitto testin ottaneesta yksikosta
« PCR-testi:

— Analyysiaika n. 60min, logistinen ja testijonoviive lisaksi
— Tieto tuloksesta Nordlab -> tartunnanjaljitys 7-20 arki / 9-19 vkl -> potilaan kontaktointi
— Tulos tekstiviestina klo 10, 16 ja 22
* YKksityissektori:
— Informoi potilaan itse
— Valittaa tiedon tartunnanjaljitykseen -> 7-20 arki / 9-19 vkl -> potilaan kontaktointi
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Toiminta tartuntatilanteessa
W Kainuun sote

Tartunnan-

ialjitys

* Arkisin 7-20 , vkl 9-19
— Potilaan kontaktointi
— Tartuttavuusajan maarittely
— Potilaalta lista kontakteista tartuttavuusaikana
— Tilannekuva -> tieto pandemiapaallikdlle
— Koronavilkkukoodi
— Karanteeniin ja eristykseen maaraaminen, etuustodistus
— Ulkopaikkakuntalaisten osalta viestinta kotikunnan tartunnanjaljitykseen
— Kotieristyksessa olevien vointisoitot
— Tapaustietokannan yllapito
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Toiminta tartuntatilanteessa
W Kainuun sote

Kontaktointi

« Tiedon saanti perustuu luottamukseen ja vapaaehtoisuuteen
« Pyritaan saamaan kaikki varmat ja mahdolliset kontaktit
— Nimet, puhnro, aika, paikka
— Haastatellaan kaikki listatut
« Tayttyyko karanteeniperuste
 Testiin ohjaus, jos oireinen
— Ty06paikkojen esimiesten kontaktoinnit, MARA-toimijoiden kontaktoinnit jne
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Toiminta tartuntatilanteessa

EPIDEMIAN

W Kainuun sote

hallinta

* Pienet ryvastymat eivat tyypillisesti edellyta kokouksia
« TyOpaikat, yhteisot, matkailu:
— Tilannekuva -> toimijan / toimijoiden kontaktointi -> palaverikutsu
— Tartunnanjaljitys kuvaa tilanteen
— Toimija kuvaa toimintaympariston
— Pandemiapaallikko linjaa:
» Ohjeistus toimijalle / toimijoille
» Viestinta: kohdennettu / julkinen
« Testaaminen: oireiset / seulonnat
» Rajoitustoimet / sulkutoimet tartuntatautilain 588 nojalla
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W Kainuun sote

« Koronavilkku halyttaa:

* koronavilkku@kainuu.fi TAIl soitto oma
terveysasema

« Kysymyksid koronasta:
» korona@kainuu.fi

« Tartunnanjaljitystietojen valittdminen
» st.korona@kainuu.fi
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Muistilista
W Kainuun sote

 Osuma on ajan kysymys
« Haitta ohimeneva, viikkoja

* Viranomaisyhteisty0 -> Siséainen
viestinta -> Ulkoinen viestinta

« Varotoimet minimoiva altistumisriskin
* Turvavalit
« Kasihygienia
» Tarv maskit
» Ryhmakoot ja vakioryhmat

* Rajoitustoimet estavat uusia tartuntoja

* Milloin altistuneet maariteltavissa
tasmallisesti

» Epatarkkuus lisda epidemiavaaraa
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Paluu normaaliin?
W Kainuun sote
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lkaryhmakohtainen

rokotuskattavuus

viikoittain, ’by book”

Annosvalit:

MRNA : 4 vko annosvali
ADV: 12 vko annosvali

Jaetaan kaikkia rokotteita
kaikille

Annosten saapumisen
skenaarion mukaisesti

B Ei rokotettu

B Annos 1 mRNA-rokote

B Annos 2 mRNA-rokote
Annos 1 ADV-rokote
Annos 2 ADV-rokote
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THL mallinnuswebinaan virusmuunnoksesta ja rokottamisesta
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